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Pondělí 11.11.2024
Jogurt s ovocem, Rohlík, Čaj  (A: 01)přesnídáv.
Drožďová s ovesnými vločkami  (A: 01,03)polévka
Kuřecí přírodní řízek s broskví a sýrem, Brambory, Zeleninová obloha, Čaj  (A: 07)oběd 1
Chléb, Pomazánka rozhuda, Mléko, Ovoce  (A: 01,01a,07)svačina

Úterý 12.11.2024
Hamburger se sýrem a zeleninou, Mléko  (A: 07)přesnídáv.
Čočková s uzeninou  (A: 06,09)polévka
Vepřová roláda plněná vejci, Bramborová kaše, Okurkový salát, Voda s citrónem,
Ovoce  (A: 01,03,06,07,10)

oběd 1

Chléb žitný, Pomazánka rybičková, Čaj, Paprika  (A: 01,07)svačina

Středa 13.11.2024
Chléb, Pomazánka masová, Čaj, Rajče  (A: 01,01a)přesnídáv.
Barevná s pohankou  (A: 01)polévka
Dukátové buchtičky s krémem, Bílá káva, Ovoce  (A: 01,01b,01c,03,07)oběd 1
Chléb, Pomazánka luštěninová, Čaj, Okurek  (A: 01,01a,03,07)svačina

Čtvrtek 14.11.2024
Chléb toustový s mozzarelou a rajčatovými srdíčky, Ochucené mléko  (A: 01,07)přesnídáv.
Kuřecí s květákem  (A: 01,07)polévka
Vepřová pečeně, Mrkev dušená s hráškem, Brambory, Voda se sirupem, Ovoce  (A:
01,07)

oběd 1

Chléb, Šunkový sýr, Mléko, Paprika  (A: 01,01a,07)svačina

Pátek 15.11.2024
Obalený chléb ve vajíčku, Zeleninová obloha, Čaj  (A: 01,01a,03)přesnídáv.
Krkonošská zelňačka  (A: 01,07)polévka
Špagety boloňské sypané sýrem, Džus, Tyčinka  (A: 01,01a,01d,06,07)oběd 1
Chléb, Pomazánka z Lučiny, Mléko, Jablko  (A: 01,01a,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves

03 
06 
07 
09 
10

Vejce                         
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Jídlo je určené k okamžité spotřebě!                       Změna jídelníčku vyhrazena!

Kuchařka: Simona Zaoralová                                   Vedoucí jídelny: Kateřina Hanáková


